
日付 曜日 Aランチ(肉系プレート) Bランチ(パスタ) Cランチ(お弁当)

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金 ロースカツ弁当

6 土 牛バラ肉野菜炒め弁当

7 日

8 月

9 火 肉じゃが&サバ味噌弁当

10 水 唐揚げ弁当

11 木 ホイコーロー弁当

12 金 エビフライ&コロッケ弁当

13 土 カツ丼風弁当

14 日

15 月 豚カルビ弁当

16 火 牛バラと玉葱のケチャップ炒め弁当

17 水 ハヤシライス カニのトマトクリームパスタ -

18 木 チキン南蛮弁当

19 金 豚バラと卵とキクラゲの野菜炒め弁当

20 土 チャーハン弁当

21 日

22 月 生姜焼き弁当

23 火 豚バラ肉野菜炒め弁当

24 水 鶏むね肉の唐揚げ弁当

25 木 酢豚弁当

26 金 牛カルビ焼肉弁当

27 土 ノリ弁当

28 日

29 月 筑前煮&唐揚げ弁当

30 火 唐揚げネギソース弁当

31 水 豚キムチ弁当

（ご予約）011-781-6555［ドリンク各種］プラス170円��（全て税込みです）

［数量限定］各メニュー890円・日替弁当820円�

12/27～1/4までお休み致します。

和風ガパオライス（目玉焼きのせ）） エビとホタテのペペロンチーノ

エスカロップ
（筍入りバターライス、ロースカツ、

デミソース、サラダ）
ツナと納豆と大根おろしのパスタ

トンテキ丼 Jカフェ風パスタ（釧路の塩味パスタ）

トンテキ丼 Jカフェ風パスタ（釧路の塩味パスタ）

チキンソテークリームソース 薄豚バラの梅シソパスタ

タコライス（温卵のせ） エビのトマトクリームパスタ

2024年1月	ランチメニュー	


